
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月
がつ

 ２２日
にち

（水
すい

）のこんだて 

ミルクパン なすとじゃがいものミートソース焼
や

き  

そら豆
まめ

の塩
しお

ゆで 野菜
や さ い

スープ ぎゅうにゅう 

 

一口
ひとくち

メモ 

きょうの給 食
きゅうしょく

は、「そら豆
まめ

」の塩
しお

ゆでです。そら豆
まめ

は、今
いま

ごろの季節
き せ つ

に大きな鞘
さや

を

つけます。その鞘
さや

が空
そら

にむかってついていることから「そら豆
まめ

」という名前
な ま え

がつきま

した。きょうのそら豆
まめ

は、きのう、小
しょう

１、２、３、４、７、８、９、１２、１３、

１４、１５、中
ちゅう

１、２、３、６、７、８、高
こう

５組
くみ

さんがむいてくれたものです。お手伝
て つ だ

いしてくださったみなさんありがとう！ 

 

                                             

 

 


